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LOTTA LIBERA - Campionati Italiani U20 al PalaPellicone di Ostia 
La Fortitudo 1903 prima tra le società 
calabresi con Sofia Foti, Alberto Messina, 
Gabriele Nicoletti e Francesco Gatto.
Continuano i suc-
cessi della Fortitudo 
1903 che al PalaPel-
licone di Ostia Lido 
lo scorso 22 marzo 
ha conquistato undi-
ci punti nella classifi-
ca generale per so-
cietà classificandosi 
prima tra le società 
calabresi nella spe-
cialità Lotta Libera, 
Nella categoria 53 
kg femminili, Sofia 
Foti ha disputato la 
finale per la meda-
glia di bronzo e pur-
troppo si è classifi-
cata solo quinta;
Nelle gare maschili, 

nella categoria 92 
kg, Alberto Messina 
ha disputato quattro 
incontri e si è clas-
sificato al quinto po-
sto; nella categoria 
57 kg, maschili Ga-
briele Nicoletti si è 
classificato al 7° po-
sto e nella catego-
ria 61 kg Francesco 
Gatto al 9° posto.  
La Fortitudo 1903 ad 
Ostia Lido si avvalsa 
della collaborazione 
tecnica di Giovanni 
Schillaci, atleta olim-
pico, e della Digen-
te sociale Rossella 
Zoccali.

Karate - I giovani talenti della Fortitudo 1903 si  
mettono in evidenza al “Gran Prix Brutium” di Vibo
Organizzato dal 
Comitato regionale 
FIJLKAM-Calabria 
si è svolto a Vibo 
Valentia lo scorso 
23 marzo il Trofeo di 
Karate “Gran Prix 
Brutium” al quale 
hanno preso parte 
numerosi atleti del-
le classi Esordienti, 
Cadetti e Juniores. 
Per la Fortitudo 1903 
di Reggio Calabria è 
stato un test per ve-
rificare le condizioni 
generali prima  del-
le gare di qualifica-
zione ai campionati 
italiani Cadetti che 
si svolgeranno ad 
Acri (CS) il prossimo 
6 aprile ed hanno 
partecipato alla gara 
ventuno atleti della 
Fortitudo, distinti in; 

Alberto Messina, Francesco  Gatto, Rossella Zoccali, Sofia  Foti e Gabriele Nicoletti

Gli Atleti della Fortitudo 1903 con i Dirigenti e gli Allenatori

Squadra Femminile: 
Giuliana Amodeo, 
Barbara Ambrosiano 
e Chiara Chirico;
Squadra Maschile:
Michele Barbaro, 
Antonino Cuzzocrea, 
Luca Di Marno, 
Marco Nucara, 
David Puscas;
Esordienti Masch.:
Fabio Chiricosta,
Ettore Ferraro,
Gabriele Laganà,
Saverio Morabito;
Robert Musat,
Giovanni Pellegrino,
Simone Polimeni,
Giuseppe Sanzo,
Alex Totamir.
Esordienti Femm.:
Anita Cuzzola;
Maria Elena Ferrara,
Melissa Negro,
Rebecca Pinto,
Sofia Saccà.

La gara è stata da-
gli alti contenuti tec-
nici e si è registrata 
qualche “involonta-
ria” svista arbitrale.
La somma dei risul-
tati ottenuti dai sin-
goli atleti Esordienti  
e dalle due Squadre, 
Cadetti e Juniores,  
ha collocato la Forti-
tudo 1903 al secon-
do posto nella clas-
sifica generale.
Gli atleti della For-
titudo 1903 sono 
allenati dalle inse-
gnanti Alessandra 
Benedetto e Rossel-
la Zoccali, quest’ul-
tima appena nomi-
nata dal Consiglio 
Federale FIJLKAM 
Allenatrice nello 
Staff Tecnico della 
nazionale U14.


