
   La Gru sulla roccia
Era il primo giorno di Primavera, soffiava 
un forte vento di Maestrale ed uno stormo 
di Gru che stava migrando verso Nord, era 
costretto a fermarsi sulla riva di  un laghetto, 
vicino la casetta di Godan. 
Nelle vicinanze vi erano una Volpe, una 
Faina e una Martora affamate, che decisero 
di attaccare una delle Gru che si era posata 
sopra una roccia, in equilibrio su una zampa.
All’improvviso, la Faina si lanciò al collo 
della Gru per addentarla, questa si piegò sulle 
zampe ed evitò l’attacco facendo cadere la 
Faina  in acqua. Subito dopo la Martora cercò 
di mordere sul becco la gru, che,  con le ali 
l’afferrò per le zampe e la catapultò sulla Faina. 
Poi, si sollevò in aria e scagliò una zampata 
laterale al fianco della Volpe che rimase a 
terra senza fiato, continuò a volare e, arrivata 
alta nel cielo, le altre gru la raggiunsero, 
si schierarono  a V e ripartIrono verso Nord. 
Godan, che dalla sua casetta aveva visto con 
il cannocchiale tutta la scena, era rimasto 
estasiato dall’azione  difensiva della Gru, che, 
con molta naturalezza aveva neutralizzato i 
tre predatori e da quel giorno  iniziò a ripetere 
la combinazione di quelle tecniche. Calcio laterale in fase aerea
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Posizione della Gru
SAGI ASHI DACHI

Posizione della clessidra
SANCHIN DACHI

Posizione del Cavaliere di ferro
KIBA DACHI


